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Si has oído sobre la aclamada película de Alfonso Cuarón ​Roma​, has oído también sobre                             
Yalitza Aparicio. La producción ganó el Oscar para la mejor película de habla no inglesa del                               
año 2018 y aunque la intérprete de la protagonista no logró quedarse con la estatuilla, la mera                                 
nominación al título de la mejor actriz del año puede ser un premio más que suficiente para                                 
esta inesperada artista revelación.  
 
……………………………. 
 
Y es que la joven indígena originaria de Tlaxiaco, Oaxaca, nunca había pensado en aparecer                             
en la gran pantalla. De hecho, en el momento de ser contratada ni siquiera sabía quién era                                 
Alfonso Cuarón. Y si hace tres años, de mañana, se presentó en el casting organizado en su                                 
pueblo, fue solo para acompañarle a su hermana Edith, más interesada en el mundo del cine.                               
Pero fuese el sino o casualidad, la hermana de Yalitza - embarazada y a término - se indispuso                                   
y le pidió a la futura estrella de ​Roma que entrara en vez de ella para por lo menos contarle en                                         
qué consistían las pruebas y de qué iba el proyecto. Unas semanas más tarde Yalitza recibió la                                 
propuesta de protagonizar el filme más personal de Cuarón. 
 
……………………………. 
 
“No fue algo que quisiera o esperara; simplemente pasó” - dice la artista. Por otra parte el                                 
propio Cuarón afirma que desde que vio a Yalitza supo que era la candidata idónea para                               
encarnar a Libo (Liboria Rodríguez), la oaxaqueña nana del director cuya vida y azares                           
inspiran la trama de la mejor cinta extranjera del año 2018.  
Aparicio ha declarado en varias entrevistas que al interpretar a Libo se inspiraba en su propia                               
madre. Ella también, según la actriz, había trabajado de niñera para mantenerlos a Yalitza y a                               
sus hermanos. Cabe señalar que, aunque la joven estrella de ​Roma logró graduarse de maestra                             
de preescolar, creció en una comunidad muy pobre y en el momento del casting estaba                             
desempleada y se ganaba un dinero extra ayudando a su hermana a elaborar piñatas. La                             
llegada al pueblo de un grupo de cineastas desconocidos le cambió la vida por sorpresa y por                                 
accidente. 
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……………………………. 
 
La joven indígena hasta hace poco completamente             
desconocida se ha convertido en todo un fenómeno. Fue                 
nominada a los Oscars en la categoría de la mejor actriz.                     
Sus fotografías aparecen en las portadas de reconocidas               
revistas de moda como ​Vanity Fair y ​Vogue (en su edición                     
local). Para muchos su presencia primero en la gran                 
pantalla y luego en prensa de renombre supone el                 
reconocimiento de la pluralidad del pueblo mexicano, de               
sus diferentes tonos, formas, matices y colores; un "hito                 
histórico" en publicaciones que han priorizado           
tradicionalmente otros cánones de belleza. "Se están             
rompiendo ciertos estereotipos de que solamente           
personas con cierto perfil pueden aspirar a estar en una                   
película o estar en una portada de revista” - afirma la                     
propia actriz. Y añade: “Que están conociendo estas               
otras caras de México es algo que me hace tan feliz y orgullosa de mis raíces". Porque, como                                   
subrayan otros, la emersión de Yalitza Aparicio ha encendido la latente crispación que existe                           
en el México profundo por el tema de las diferencias raciales y sociales. 
 

Texto adaptado de ​bbc.com 
 
 
 
 
Elige la respuesta correcta. 
 
1​.​ ¿Qué premio recibió recientemente Yalitza Aparicio? 

a) No ha recibido ningún premio. 
b) Premio a la mejor actriz de habla no inglesa. 
c) Premio a la mejor actriz revelación. 

 
2​.​ ¿Cómo ha llegado al mundo del cine? 

a) Gracias a sus estudios. 
b) Por azar. 
c) Convencida por su hermana Edith que creía que Yalitza tenía mucho talento. 

 
3​. ​En el momento de ser contratada para la película ​Roma 

a) Yalitza trabajaba como maestra de preescolar. 
b) Yalitza estaba en paro. 
c) Yalitza estaba embarazada y a punto de dar a luz. 

 

© Español para ti - Monika Bielawa, ​​www.espanolparati.pl 

Grafika: shutterstock, Vogue México 

https://www.bbc.com/mundo/noticias-46532631?fbclid=IwAR0vr3pFfGmW58x4FXUVdePqrtZxoY1SPkSTnBZZFRSkihS7KjtNGsgiQu4
http://www.espanolparati.pl/


4​.​ Yalitza 
a) tiene los mismos orígenes que el personaje que interpreta. 
b) tiene experiencia profesional parecida a la protagonista de ​Roma​. 
c) ha vivido situaciones similares a las que refleja la película de Cuarón. 

 
5​.​ El reconocimiento internacional de Yalitza 

a) la hace orgullosa de dar a conocer la diversidad de su país en el mundo. 
b) ha potenciado carreras de otras actrices y modelos indígenas.  
c) supone un desafío para ciertas partes de la sociedad. 

 
 
 
6​. ¿Cuál de los tres títulos de abajo te parece el más adecuado para el artículo?​ ¿Por 
qué? Si ninguno te parece bueno, elabora tu propia propuesta de titular para el texto. 

a) Yalitza Aparicio, rompiendo barreras 
b) Yalitza Aparicio - la vida es puro azar 
c) Yalitza Aparicio, la mejor actriz del año 2018 

 
 
 
7​. ​Ahora ​añade a cada párrafo un título intermedio​ que resuma la idea general de cada 
fragmento. 
 
 
 
8​.​ ¿Conoces a famosos que sirven de portavoz para diferentes ideas ecológicas, culturales 
y sociales (como, por ejemplo, Angelina Jolie que es embajadora de la Agencia de la ONU 
para los Refugiados)? ​¿Qué opinas sobre esta forma de actuar de ciertas celebridades? 
¿Es altruista? ¿Crees que ser popular y difundir ideales es un buen maridaje?  
 
 
 
9​. Si de repente te hicieras famoso/a como le pasó a Yalitza, ​¿qué harías con tu fama? 
¿La utilizarías para promover ideas y defender causas? ¿Qué ideales serían? 
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